MEDIACIÓN Y PRÁCTICAS RESTAURATIVAS
Para una convivencia positiva en el aula

Modalidad: En línea, en directo
Duración: 20 horas (18 síncronas + 2 de trabajo aplicado)
Horario: 17:00 a 20:00 h
Plazas: 20
Fechas actualizadas:
19 y 26 de marzo · 9, 16 y 23 de abril de 2026
Colegiados: sin coste
No colegiados: 75 €

Una formación orientada a transformar la convivencia escolar
La mejora del clima de aula exige herramientas estructuradas, mirada restaurativa y liderazgo pedagógico. Este curso proporciona estrategias concretas para abordar conflictos, prevenir el acoso y construir comunidad educativa desde la responsabilidad compartida.
Dirigido a profesorado de Primaria, Secundaria y Bachillerato.

Equipo docente
Jean Schmitz
Magíster en Prácticas Restaurativas por el International Institute for Restorative Practices.
Referente internacional en justicia restaurativa aplicada a contextos educativos.
Ana Vall Rius
Doctora en Derecho y profesora asociada en la Universidad de Barcelona.
Especialista en mediación penal y justicia restaurativa.

Calendario académico actualizado
19 de marzo
Conflicto escolar: tipología, causas y estrategias iniciales.
Introducción a la mediación entre iguales.
26 de marzo
Acoso escolar y ciberacoso: detección, prevención e intervención.
9 de abril
Perfil y competencias del mediador escolar.
Comunicación asertiva e inteligencia emocional.
16 de abril
Enfoque restaurativo global y procesos restaurativos.
23 de abril
Práctica vivencial de círculos de diálogo y diseño de propuesta aplicable al centro.
La convivencia no se regula únicamente con protocolos; se fortalece con cultura de diálogo.

Objetivos
· Comprender la tipología y las causas de los conflictos escolares desde una perspectiva sistémica.
· Conocer y aplicar los fundamentos de la mediación escolar y del enfoque restaurativo.
· Desarrollar habilidades de comunicación asertiva, escucha activa e inteligencia emocional.
· Capacitar al profesorado para facilitar círculos de diálogo proactivos, preventivos y reactivos.
· Prevenir y abordar el acoso escolar y el ciberacoso con estrategias estructuradas.
· Integrar herramientas digitales e inteligencia artificial en la planificación y evaluación de procesos restaurativos.

Metodología
El curso combina rigor conceptual y práctica aplicada:
· Exposición estructurada de fundamentos teóricos.
· Dinámicas participativas orientadas a la cohesión y construcción de comunidad.
· Simulación real de círculos restaurativos con retroalimentación profesional.
· Análisis de casos reales y debate guiado.
· Trabajo colaborativo para diseñar propuestas transferibles al propio centro.
· Uso orientado de herramientas digitales para planificar intervenciones restaurativas.
· Elaboración final de una propuesta práctica aplicable en el aula o en el centro.


